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Masa remaja merupakan masa dimana seseorang sedang mencari jati diri danproses 

menuju kedewasaan. Sifat khas remaja yaitu mempunyai rasa keingintahuan yang besar, 

menyukai petualangan dan tantangan serta cenderung berani menanggung resiko dari 

perbuatannya tanpa didahului oleh pertimbangan yang matang. 

Jenis penelitian adalah Explanatory research dengan pendekatan cross sectional. Populasi 

dalam penelitian ini adalah seluruh pelajar di SMPN 2 Maiwa KabupatenEnrekang yang 

berjumlah 137 Siswa. Total sampel dalam penelitian ini adalah 39 Siswa. Teknik pengambilan 

sampel dengan cara simple random sampling.Instrumen dalam penelitian ini adalah 

kuesioner. Data primer diperoleh dengan menyebarkan kuesioner dan wawancara. Data 

sekunder diperoleh dari data guru Bimbingan Konseling dengan metode dokumentasi. 

Analisis data dilakukan secara univariat dan analisis bivariat (menggunakan uji chi-square 
dengan a=0,05). 

Hasil penelitian, ada hubungan antara sikap terhadap kesehatan reproduksi (p = 0,032) 

dengan penerapan program pelayanan kesehatan peduli remaja dalam pendekatan KIE. 

Saran yang diajukan bagi sekolah membentuk sebuah wadah pelayanan konsultasi tentang 

kesehatan reproduksi dan melakukan pembinaan terhadap siswa melalui penyuluhan dan 

seminar tentang kesehatan reproduksi. Bagi pelajar diharapkan para pelajar dapat 

menghindari perilaku negatif yang menyimpang sehingga tidak terjadi hal yang 

mengecewakan baik bagi keluarga, sekolah maupun lingkungan masyarakat. 
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