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Anak, yang di rawat inap di RS cenderung lebih rentan menderita diaper dermatitis (DD).
Namun, perawatan DD di RS belum mendapat perhatian khusus. Padahal, DD secara
signifikan membuat anak lebih sensitif, agitasi, rewel, terganggu pola makan dan pola
tidurnya, sehingga menghambat penyembuhan. Tindakan pencegahan dan
penatalaksanaan DD dengan pendekatan ABCDE (Air, Barrier, Cleansing, Diapering,
Education) perlu diberikan kepada orangtua. Sementara perawat dan dokter dapat tetap
fokus pada penatalaksanaan kondisi medis, orangtua dapat terlibat dan berkontribusi dalam
perawatan anak. Salah satu media edukasi untuk orangtua adalah Komik. Dengan
pendekatan research and development dan desain pra-experimental, penelitian ini
bertujuan mengidentifikasi pengaruh edukasi media Komik terhadap pengetahuan dan
keterampilan orangtua dalam penanganan DD. Populasi penelitian adalah orangtua dari
anak berusia 0-36 bulan yang sedang dirawat di RS. Sampel adalah 60 orangtua, dipilih
dengan simple random sampling, terdiri dari kelompok kontrol (hanya diberikan
penyuluhan) dan kelompok intervensi, diberikan edukasi dengan komik yang
penyusunannya melibatkan pakar dan komikus serta telah diujicobakan. Pengumpulan data
menggunakan kuesioner dan lembar observasi. Uji Wilcoxon menunjukkan perbedaan
signifikan pengetahuan dan keterampilan sebelum dan sesudah perlakuan pada kelompok
kontrol (p=0.002) maupun kelompok intervensi (p=0.000). Uji Mann withney menunjukkan
perbedaan signifikan antara kelompok kontrol dan kelompok intervensi pada variabel
pengetahuan (p=0.011) dan keterampilan responden (p=0.001). Hasil ini menunjukkan
bahwa media Komik secara signifikan lebih efektif meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan orangtua dalam pencegahan dan penatalaksanaan DD. Komik memiliki
gambar dan alur cerita yang menarik, menyenangkan, menghibur, mudah dipahami dan
relevan dengan masalah yang dihadapi oleh orangtua, sehingga selain memberikan
informasi, juga membantu menurunkan kekhawatiran.
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